
 

 
Учебный план МБОУ ЕСШ № 7 им. О.Н. Мамченкова  

Среднее общее образование (5-дневная неделя) 
                                                                                    Универсальный  профиль (11А Вариант I) 

 

Обязательные предметные области Учебные предметы 
Уровень 
изучения 
предмета 

Кол-во учебных часов 
(за неделю / за год) Всего 

кол-во часов 10 класс 11 класс 
2022-2023 2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык У 3 105 3 102 6 207 

Литература Б 3 105 3 102 6 207 
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 35 1 34 2 69 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 105 3 102 6 207 

Общественные науки 
История Б 2 70 2 68 4 138 
Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 

Б 5 175 5 170 10 345 

Естественные науки Астрономия Б 1 35 - - 1 35 

Физическая культура, экология и 
ОБЖ 

Физическая культура Б 3 105 3 102 6 207 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 35 1 34 2 69 

    Индивидуальный проект 1 35 1 34 2 69 
ВСЕГО (обязательная часть)  25 875 24 816 49 1691 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору из 
обязательных предметных областей 

Биология Б 1 35 1 34 2 69 
География Б 1 35 1 34 2 69 
Химия Б 1 35 1 34 2 69 
Информатика Б 1 35 1 34 2 69 
Право У 2 70 2 68 4 138 

 
Элективные, факультативные курсы 
по выбору 
 

Основы финансовой грамотности ЭК 1 35 - - 1 35 
Избранные вопросы по 
обществознанию 

ЭК - - 1 34 1 34 

Разговорный английский ЭК 1 35 - - 1 35 
Лексико-грамматический практикум 
по английскому языку 

ЭК - - 1 34 1 34 

Практикум по работе с 
историческими источниками 

ЭК 1 35 - - 1 35 

Факультативы ФК - - 2 68 2 68 

ВСЕГО (часть, формируемая участниками образовательных 
отношений) 

 9 315 10 340 19 655 

ИТОГО  34 1190 34 1156 68 2346 
 

 



 

Учебный план МБОУ ЕСШ № 7 им. О.Н. Мамченкова  

Среднее общее образование (5-дневная неделя) 
Универсальный  профиль (11А Вариант II) 

 

Обязательные предметные области Учебные предметы 
Уровень 
изучения 
предмета 

Кол-во учебных часов 
(за неделю / за год) Всего 

кол-во часов 10 класс 11 класс 
2022-2023 2023-2024 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 35 1 34 2 69 

Литература Б 3 105 3 102 6 207 
Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 35 1 34 2 69 
Иностранные языки Иностранный язык Б 3 105 3 102 6 207 

Общественные науки 
История Б 2 70 2 68 4 138 
Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и информатика 
Математика: алгебра и начала 
математического анализа, геометрия 

У 6 210 6 204 12 414 

Естественные науки Астрономия Б 1 35 - - 1 35 

Физическая культура, экология и 
ОБЖ 

Физическая культура Б 3 105 3 102 6 207 
Основы безопасности и защиты 
Родины 

Б 1 35 1 34 2 69 

    Индивидуальный проект 1 35 1 34 2 69 
ВСЕГО (обязательная часть)  24 840 23 782 47 1622 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Предметы по выбору из 
обязательных предметных областей 

Биология Б 1 35 1 34 2 69 
География Б 1 35 1 34 2 69 
Химия Б 1 35 1 34 2 69 
Информатика Б 1 35 1 34 2 69 
Физика Б 2 70 2 68 4 138 

 
Элективные курсы по выбору 

Практикум по написанию сочинения ЭК 0,5 17,5 0,5 17 1 34,5 
Практикум по решению 
нестандартных задач по физике 

ЭК 1 35 - - 1 35 

Основы начертательной геометрии ЭК 1 35 0,5 17 1,5 52 
Избранные вопросы по физике ЭК - - 1 34 1 34 
Основы программирования на языке 
Python 

ЭК 0,5 17,5 1 34 1,5 51,5 

Практикум по решению задач 
повышенного уровня сложности 

ЭК 1 35 - - 1 35 

Практикум по решению задач 
экономического содержания 

ЭК - - 0,5 17 0,5 17 

 Факультативы ФК - - 1,5 51 1,5 51 

ВСЕГО (часть, формируемая участниками образовательных 
отношений) 

 10 350 11 374 21 724 

ИТОГО  34 1190 34 1156 68 2346 



 

 

Учебный план МБОУ ЕСШ № 7 им. О.Н. Мамченкова  

Среднее общее образование (5-дневная неделя) 
Универсальный  профиль (11Б Вариант III) 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

изучения 

предмета 

10 11 
Всего 

2022-2023 2023-2024 

I. Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык Б 1 35 1 34 2 69 

Литература Б 3 105 3 102 6 207 

Родной язык и родная литература Родной язык Б 1 35 1 34 2 69 

Иностранные языки Иностранный язык  Б 3 105 3 102 6 207 

Общественные науки 
История Б 2 70 2 68 4 138 

Обществознание Б 2 70 2 68 4 138 

Математика и информатика 

Математика: алгебра и начала математического 

анализа, геометрия 
Б 5 175 5 170 10 345 

Информатика Б 1 35 1 34 2 69 

Естественные науки Астрономия Б 1 35 
- - 

1 35 

Физическая культура, экология и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 105 3 102 6 207 

Основы безопасности и защиты Родины Б 1 35 1 34 2 69 

Индивидуальный проект 1 35 1 34 2 69 

ВСЕГО (обязательная часть) 24 840 23 782 47 1622 

II. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 
 Химия Б 

1 35 
1 34 2 69 

Предметы по выбору из обязательных  

предметных областей 

Биология Б 
1 35 

1 34 2 69 

Физика Б 2 70 
2 

 

 

 

 

68 
4 138 

География Б 
1 35 

1 34 2 69 

   Элективные,  факультативные курсы по Практикум по решению математических задач ЭК 
1 35 

- - 1 35 



выбору Практикум по решению уравнений и неравенств ЭК 
- - 

1 34 1 34 

Практикум по написанию сочинения ЭК 0,5 17,5 0,5 17 1 34,5 

 Избранные вопросы по обществознанию ЭК 
- - 

1 34 1 34 

 Актуальные вопросы правовых знаний ЭК 
1 35 

1 34 2 69 

 Факультатив ФК 2,5 87,5 2,5 85 5 172,5 

     ВСЕГО (часть, формируемая участниками образовательных отношений) 10 350 11 374 21 724 

ИТОГО 34 1190 34 1156 68 2346 
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